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EPREUVE ANATOMIE-PHYSIOLOGIE 
Durée : 45mn 

• QUESTION N°1 :  (6 points)  
 
Un certain nombre d'éléments régulent la respiration, citez ceux qui déclenchent le besoin de respirer, comment 
ce mécanisme opère t'il et tirez en les conséquences pour un travail adapté de l'apnée. 

 
 

• QUESTION N°2 :  (6 points) 
 
 
Quel est le rôle du sang? 
En quoi les plaquettes sanguines participent-elles au déclenchement de certains types d’accidents de 
décompression? 
 

QUESTION N°3 :  (4 points) • 
 
Pourquoi est-il très difficile d'équilibrer les tympans lorsque l'on a trop tardé à effectuer les manœuvres 
d'équilibration des pressions.  
 
 

QUESTION N°4 :  (4 points) • 

 
Le stress provoque, dans l'organisme, un certain nombre d'effets. Décrivez les principaux effets physiologiques. 
Comment peut on les percevoir chez le plongeur que vous emmenez en immersion ? 
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