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EPREUVE ANATOMIE-PHYSIOLOGIE 
Durée : 45mn 

• QUESTION N°1 :  (6 points)  
 
Décrivez les principales adaptions de la circulation en plongée : 
 

• Répartition des volumes sanguins 
• Adaptation du rythme cardiaque 
• Réaction de l’organisme aux variations de répartition des volumes sanguins 
• Conséquences sur les risques d’ADD. 

 
 

• QUESTION N°2 :  (6 points) 
 
 
En plongée, l’oreille est soumise à des agressions importantes : 

• Pression 
• Froid 
• contact avec une eau pouvant transporter des bactéries 

 
Pour chacune des agressions citées, indiquez quelles parties de l’oreille sont les plus susceptibles d’être atteintes, 
et par quels mécanismes. 
 

QUESTION N°3 :  (4 points) • 
 
Un certain nombre d'éléments régulent la respiration, citez ceux qui déclenchent le besoin de respirer, comment 
ce mécanisme opère t'il et tirez en les conséquences pour un travail adapté de l'apnée. 
 
 

QUESTION N°4 :  (4 points) • 

 
 
Citez les différentes parties du système nerveux et leur fonction principale 

CTR Bretagne & Pays de la Loire Épreuve de Anat-Physio- Niv.4 1/1 
 


	EPREUVE ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

