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EPREUVE ACCIDENTS 
Durée : 45mn 

 
QUESTION N°1 :  (6 points)  • 
 
a) A quels types d'accidents sont plus particulièrement soumis les plongeurs de niveau I 

pratiquant l'activité dans le cadre de leurs prérogatives?  (2 pts) 
 

b) Quelles sont les préventions essentielles à mettre en œuvre par le guide de palanquée pour les 
éviter ? (2 pts) 
 
QUESTION N°2 :  (4 points) • 

  
Quelles sont les circonstances d’apparition d’un accident de décompression (2 pts) et sa 
prévention (2 pts)? 

 
QUESTION N°3 :  (6 points) • 

 
a) A l’aide d’un pneumogramme ou d'un schéma de votre choix, expliquer les différentes 

étapes qui amènent à l’essoufflement. (3 pts)  
 

b) Pourquoi un essoufflement est-il très difficilement récupérable en profondeur ? (2 pts) 
  

c) Donnez les facteurs favorisant sa venue. (1 pt) 
 

QUESTION N°4 :  (4 points) • 
 
A l’aide d’un tableau, préciser à quel moment de la plongée surviennent les différents accidents 
barotraumatiques. Vous donnerez ensuite succinctement, les conseils que vous prodigueriez à vos 
plongeurs pour prévenir ces accidents. (Le cas de la surpression pulmonaire ne sera pas abordé). 
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