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EPREUVE ACCIDENTS
Durée : 45mn

« QUESTION N°1: (6 points)

L’essoufflement :

a) Quels sont les facteurs favorisant de 1’essoufflement (1 pt)

b) Expliquez comment il peut entrainer l'apparition d'autres accidents (2 pts)

¢) En conduite de palanquée, quelles précautions prendriez-vous pour éviter la survenue de
I’essoufflement (3 pts)

o QUESTION N°2: (4 points)

30 minutes aprés la fin d'une plongée, un plongeur se plaint de fourmillements dans les membres
inférieurs et a du mal a se tenir debout.

A quel accident pensez-vous? Quelles parties du corps sont concernées ? (2 pts)

Quelle sera votre attitude ? (2 pts)

e QUESTION N°3: (6 points)

En exploration dans I'espace proche un jeune plongeur regoit une décharge électrique émise par
une raie torpille et, pris de panique, remonte a toute vitesse vers la surface.

a) Quel accident risque-t-il? (1 pt)

b) Quels symptomes pourrait-il présenter? (2 pts)
¢) Quelle serait alors votre attitude? (2 pts)

d) Comment prévenir au mieux cet accident? (1 pt)

o QUESTION N°4 : (4 points)

a) Quelles sont les conséquences du froid? (1 pt)
b) Quels sont les moyens de préventions ? (1 pt)
¢) Quels conseils donnez vous en tant que guide de palanquée ? (2 pts)
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