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EPREUVE ACCIDENTS 
Durée : 45mn 

 
QUESTION N°1 :  (6 points)  • 

 
En remontant sur le bateau, un plongeur perd l’équilibre. Après l’avoir aidé à se relever, vous 
constatez une persistance de ces troubles. 
 

a) Quels types d'accidents suspectez-vous ? (1 pt) 
b) Que faites vous ? (2 pts) 
c) Quelles questions posez-vous au plongeur pour étayer votre analyse ? (3 pts) 

 
  

QUESTION N°2 :  (4 points) • 

 
Quels conseils donneriez-vous à des débutants que vous emmèneriez plonger pour prévenir 
l’essoufflement ? (2 pts) 
 
Quels sont les symptômes que vous devez surveiller lors d’une plongée pour vous assurer qu’un 
des membres de votre palanquée ne fait pas un début d’essoufflement ? (2 pts) 

 
 
• QUESTION N°3 :  (6 points) 
 

La surpression pulmonaire est un accident pouvant être gravissime. 
 

a) Expliquez pourquoi, puis donnez-en les signes généraux, pulmonaire et neurologique. 
                                                                                                                               (3 pts) 
b) Comment traitez-vous l’accident sur le bateau ? ( 2 pts) 
 
c) Prévention ? (1 pt) 

 
QUESTION N°4 :  (4 points) • 
 
Lors d’une panne d’air dans l’espace lointain, la remontée en respirant à deux sur le même 
embout peut être à l’origine d’au moins trois types d’accidents de plongée. 
 

a) Quels sont ces trois types d’accidents ? (1 pt) 

b) Quel est le moyen de prévenir ces accidents ? (3 pts) 
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